Rutinas e intereses del nino

Cuando los nifios se trasladan a una nueva colocacion, se puede esperar que sus comportamientos
retroceden y que las necesidades aumentan debido al estrés de este cambio. Ademas, reconocemos
gue todos los involucrados tienen relaciones importantes que deben ser nutridas y mantenidas
durante y después de las transiciones. Este formulario puede tener informacion que ya conoce, pero
para garantizar que toda la comunicacion sea fluida, queremos asegurarnos de que dispone de toda
la informacién que pueda ser atil para esta transicién.

Nombre del nifio: Fecha:

Rutina Diaria

Schedule/Time Notas/Consejos

Despierta:

Desayuno:

Escuela/guarderia:

Almuerzo:

Aperitivos:

Siesta:

Tarea:

Cena:
Bath/Shower:

Hora de acostarse:

Rutina de fin de semana:

Intereses

Juguetes, juegos, activa:

Peliculas/programas de television:
Libros:
Otro:

Hygiene, Toileting, Clothing and Dressing

Rutina de ducha /bafio/asistencia

Tipos de champd, locién, jabon
utilizados. Por favor inclyua el

nombre de la marca

Informacion o dificultades para ir al
bafio

Marca de pafales/pull ups
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Tallas actuales de ropa y calzado

Preferencia o disgustos

relacionados con la ropa

Necesidades especiales en cuanto a

vestirse o seleccionar ropa

Detergente que usas. Por favor

incluya el nombre de la marca

Sleeping

Rutinas para la siesta/hora de
dormir (es decir, lectura, peluches,
abrazo, luz nocturna, puerta
abierta/cerrada, tiempo de descanso

antes)

Cualquier dificultad (es decir,
pesadillas, miedos, necesidades de
medicamentos, accidentes durante

la noche)

Libro de la vida

¢El nifio or nifia tiene un libro de

vida?

Objetos importantes o recuerdos
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